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Genève, le 5 mai 2010 

 
 
Madame, Monsieur, 
 
 
Active depuis 16 ans dans le domaine des violences domestiques, l’association Vires 
s’adresse aux personnes auteur-e-s d’actes de violences, volontaires ou contraintes 
par la justice, en les accueillant dans son centre de psychothérapie et dans sa 
structure d’hébergement. 
 
Répondant favorablement à une demande du Pouvoir judicaire de créer un 
espace de prise en charge destiné aux personnes ayant commis des actes de 
violences interpersonnelles et urbaines, l’association a décidé d’élaborer un cadre 
d’intervention thérapeutique original, susceptible de répondre spécifiquement à 
cette problématique. Il allie des séances individuelles et groupales ; la psychoboxe, 
technique fondée par Monsieur R. Hellbrunn, psychologue clinicien et 
psychanalyste, fait partie des approches utilisées. La durée du suivi s’étend sur 
quatre mois minimum, à raison d’un à deux entretiens par semaine.  
 
Cette prestation a débuté le 15 mars 2010. Elle s’adresse aux hommes et aux 
femmes de plus de 18 ans, volontaires ou contraints par la justice. Les personnes, 
volontaires ou sous injonction, peuvent s’adresser directement au secrétariat de 
l’association Vires. Dans les 72 heures, un premier contact téléphonique sera établi 
pour convenir d’un rendez-vous.  
Les personnes contraintes par le pouvoir judiciaire sont adressées à Vires par le biais 
du Service de Probation et d’Insertion (SPI) et du Service d’Application des Peines et 
Mesures (SAPEM), dans le cadre du « Modèle de prise en charge thérapeutique sous 
contrainte des auteurs présumés ou coupables de violences domestiques » (2005) 
développé entre le Pouvoir judicaire et le Département de la sécurité, de la police 
et de l’environnement. 
 
L’association Vires se tient à votre disposition pour de plus amples informations. En 
vous remerciant d’avoir pris connaissance de cette lettre, nous vous prions de 
recevoir, Madame, Monsieur, nos meilleures salutations.   
 
 
 
 
Denis Chatelain      Anne-Marie Von Arx - Vernon 
Secrétaire générale     Présidente 
 


